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.Bigdem bylo uznanie wylowionych marynarzy za zmarlych i niepodjecie
wo-bec nich koniecznych zabiegéw ozywiania™.

Reakcje miejscowe na dziatanie niskich temperatur to odmroziny i odmrozenia.
Powstajy one w wyniku zaburzeni krazenia w miejscach wychtadzanych, nara—
zonych dodatkowo na dzialanie mroZnego wiatru, duzej wilgotnosci i przedtu—
zajacego sig czasu przebywania w nich. Odmrozeniom sprzyjajq réwniez choroby
ukladu krazenia, cukrzyca, zapalenie stawdw (sy bezwzglednym przeciwwska—
zaniem do wyjazdéw na wyprawy), alkohol, palenie tytoniu, ciasna odziez i bez—
ruch. Przebieg odmrozenia moze by¢ rézny. We wezesnej fazie proces moze byé
przerwany. Po ogrzaniu pozostaje tylko bol, przeczulica, ktére szybko mijaja. W
wypadku, gdy skéra jest woskowo zélta, twarda, bez czucia — po 24 godzinach
powstajg pecherze, nastgpnie strupy kryjace powicrzchnie ziarninujace, potem
nastepuje demarkacja i samoistna amputacja.

Zasadg pierwszej pomocy jest stopniowe ocieplanie. Nie wolno nacieraé skoéry,
gdyz jej zranienie spowoduje jeszeze wigksze komplikacje. Nalezy zdja¢ mokra
odziez, pacjenta ogrza¢ kocami: zbyt szybkie ogrzanie moze doprowadzié¢ do
przejscia zimnej krwi z obwodu i spowodowaé dalsze opory w krwiobiegu, sto—
sowac czynne 1 bierne ruchy, nie podawac alkoholu. Mozna réwniez zastosowaé
30-minutowe kgpiele w temperaturze 40'C. Nalezy poda¢ Srodki przeciwbélowe.
Pojawiajace sie pecherzyki mozna usungé, powierzchnig rany zabezpieczy¢ opat—
runkiem jalowym, podac surowice przeciwtezcows. Pacjenta nalezy jak najszybciej
odda¢ pod opieke medyczng.
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ANTARKTYKA W GLOWNIE

W niewielkim miasteczku lezacym miedzy Fodzig a Lowiczem — w Glownie™
— zdaje sie panowaé niezwykle przychylna atmosfera dla wszystkiego, co ma
Jakikolwiek zwigzek z polskimi badaniami Antarktyki. Wystawa prezentowana

* rodzinne miasto jednego z organizatoréw wystawy — prol. dr hab. W, Kittela
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w okresie od 10 pazdziernika 1999 r. do wrzesnia 2000 r. w Muzeum Regionalnym
Towarzystwa Przyjaciot Miasta Glowna byta juz druga w tym miescie ekspozyeja
o tematyce antarktycznej. W okresie pisania komunikatu wystawa jest juz
eksponowana w Lodzi.

W 1994 r. zorganizowano ekspozycje dotyezgey badan prowadzonych przez
XVII Wyprawe Antarktyczng Polskiej Akademii Nauk (jej kierownikiem byt dr
W. Kittel). Druga wystawe zatytutowano ,Antarktyka — zycie wsrod lodu™. Przez
caty okres jej trwania (ponad 11 miesiecy) cleszyla sie nie stabnacym zainte—
resowaniem zwiedzajacych. Obejrzato ja 7000 oséb, przede wszystkim uczniowie
szk6t podstawowych i Srednich z samego Glowna 1 okolic oraz bardziej odleglych
miast i miejscowosci: Lodzi, Zgierza, Brzezin, Lowicza, Warszawy, Wroctawia.
Nie braklo réwniez godei z zagranicy, np. z Francji 1 Stanéw Zjednoczonych.
Przed budynkiem muzeum zjawiaty si¢ wycieczki organizowane specjalnie w
celu zwiedzenia wystawy m. in. przez rdzne zaktady pracy z terenu wojewodztwa.
Uroczystosci otwarcia oraz zamknigcia ekspozycji uSwietnili swg obecnoscig m.
in. burmistrz Jerzy Kuciriski oraz radni Glowna, prezes Towarzystwa Przyjaciot
Lodzi Ryszard Bonistawski, dyrektorzy glowieriskich szkét.

Wystawa , Antarktyka — zycie wéréd lodu™ prezentowana byta na 70 m* powierzchni
1 podzielona zostala na kilka grup tematycznych prezentowanych na oddzielnych
planszach. Najwigksze zainteresowanie budzity rzecz jasna orvginalne eksponaty
prezentowane w gablotach oraz na zbudowanej makiecie plazy antarktycznej.
Zasadniczym celem ekspozycji bylo zaprezentowanie przedstawicieli fauny antar—
ktycznej, wystepujacych przede wszystkim w rejonie Polskiej Stacji Antarktycznej
m. H. Arctowskiego.

W przedsionku gidwnej sali wystawowej mozna byto si¢ zapoznad z gléwnymi
faktami z historii odkrywania Antarktyki. Zasadnicza czgsSé wystawy otwieraly
plansze poSwiecone Wyspie Krola Jerzego, Polskiej Stacji Antarktycznej oraz jej
patronowi Henrykowi Arctowskiemu. Tuz obok znalazty sig ..geologiczne
Swiadectwa” zycia obszaréw antarktycznych w minionych epokach 1 okresach.
Bardzo interesujace eksponaty zebrane zostaly przez polskich geologow i
paleontologéw przede wszystkim w rejonie Potwyspu Antarktycznego. Dalej
przedstawiano juz réznorodnosc¢ 1 bogactwo wspolezesnej przyrody ozywionej.
Rozpoczeto od przedstawicieli bezkregowcdw morskich z wyeksponowaniem roli
kryla. Kolejne plansze i gabloty prezentowaly ryby antarktyczne. Nastgpnie
zwiedzajacy zapoznawali sie z faung ladowa, choc stale podkreslany byl jej Scisty
zwiazek z oceanem. W tym miejscu znalazto si¢ nieco miejsca dla przedstawicieli
flory antarktycznej, w postaci przyktadéw porostéw antarktycznych.

Fauna ladowa to przede wszystkim ptaki latajgce jak i nieloty, czyli §cisle zwiazane
z Antarktyka pingwiny. Wigkszos¢ gatunkow reprezentowaly oryginalne wypchane
eksponaty. Zawsze podkreslano, ze eksponowane wypreparowane zwierzgta zgingty
w spos6b naturalny. Bez watpienia najlepiej do wyobrazni zwiedzajacych przemawiala
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zbudowana makieta kamienistej plazy antarkty cznej, ze zrekonstruowanymi
gniazdami pingwinéw oraz fragmentami szkieletow ssakow ant: irktycznych, nie
wylaczajac kregdw wielorybéw. Précz czaszek pletwonogich znalazlo sie na . pla—-
zy” (wypchane) szczenie stonia morskiego. Dla osadzenia w bardziej realne)
scenerit kopii fragmentu wybrzeza Zatoki Admiralicji, stworzono w glowieriskim
muzeum doS¢ wierna malarska panorame okolic Stacji o wymiarach ok. 4.0 x 1,5 m.
O wiernosci przedstawienia Swiadcza prowadzone przez cztonkow wypraw polar—
nych préby rozpoznawania na niej znanych miejsc budzacych wspommienia.

Ostatnia plansza poswigcona zostata najwieckszym zwierzetom w historii ziemi
—wielorybom. W I potowie XX w. polowano na nie takze w rejonic King George,
o czym Swiadezy eksponowany fragment harpuna wiclorybniczego. Dzi§ wielroyby
znowu mozna coraz czeSciej spotka¢ w wodach Zatoki.

Uzupetnieniem ekspozycji byt szesciostronicowy, bogato ilustrow any folder.
O wystawie (takze o tej z 1994 r.) pisata lokalna prasa.

Niewatpliwie ckspozycja .. Antarktyka — zycie wsréd lodu” odegrala bardzo
istotng role edukacyjna i popularyzatorska. Dla jej twércow i organizatorow
wlozony w jej przygotowanie wysilek zwrécit sie wielokrotnie a odniesiony nie—
watpliwy sukces przynidst ogromna satysfakcje i poczucie dobrze wykonanej
pracy. Warto pokazywac Antarktyke na prowincji, znajdzie ona i tam wielu sym-—
patykow.

Organizatorami wystawy ,,Antarktyka — zycie wéréd lodu” byvty:
Uniwersytet Eédzki, Zakiad Biologii Antarktyki PAN, Instytut Paleobiologii PAN,
Towarzystwo Przyjaciot Miasta Glowna.

Prezentowane materialy zebrano podczas:

[ Polskiej Antarktycznej Ekspedycji Morskiej; 1, XVII i XXI Polskie Wyprawy
Antarktyczne] PAN; Argentynsko- Polskiej Wyprawy Antarktycznej.

Podzi¢gkowania nalezg sie:

dr. W. Rydzyriskiej — prezesowi TPMG; mgr. B. Kantor i mgr. M. Makowskiemu
— tworcom oprawy plastycznej; prof. dr. hab, A. Gazdzickiemu. prof. dr hab. K.
Jazdzewskiem. dr M. Offierskiemu, dr P. Preslerowi, dr hab. J. Sicifskiemu. ktorzy
uzyczyli prezentowane eksponaty i fotografie oraz szczegéinie prof. dr hab. S.
Rakusie—Suszczewskiemu — szefowi polskiej polarystyki na pétkuli poludniowe;.





